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Dto. de Orientación
CUESTIONARIO DE ESTILO DE APRENDIZAJE Y MOTIVACIÓN
Alumno/a: _______________________________________________________________
Fecha de Nacimiento:__________ Edad:______
Curso:________ Profesor/a: ________________________________________________
Fecha de recogida de datos:____________

MOTIVACIÓN
	Se enfrenta a la tarea con curiosidad y sin miedo al fracaso.
	

	Se aburre con tareas que domina.
	

	Busca tareas nuevas y que le supongan retos.
	

	Siente la tarea como una amenaza que evidencia sus dificultades
	

	Prefiere realizar tareas fáciles que ya domina.
	

	Siente el error como un fracaso
	

	¿Ante qué tipo de recompensas reacciona? (reforzadores primarios, sociales, de  actividad...):
	

	¿A qué atribuye sus fracasos y sus éxitos? (Limitaciones personales, mala suerte, falta de ayuda...)
	

	Es capaz de emitir un juicio maduro y acertado (ajustado a la edad) respecto al nivel de ejecución de las tareas que realiza.
	

	Muestra un estado de ansiedad excesivo ante la participación en clase en actividades grupales.
	

	Se muestra nervioso cuando le pregunta el profesor
	

	Muestra signos inequívocos de ansiedad ante la realización de controles.
	



ESTILO Y HABILIDADES COGNITIVAS

	Antes de enfrentarse a la tarea, atiende a las explicaciones del profesor y reflexiona sobre cómo acometerla de la mejor manera.
	

	Sigue los pasos previstos en la planificación inicial de la tarea
	

	Es impulsivo a la hora de enfrentarse a la tarea y obra por ensayo y error.
	

	Evalúa los resultados de su tarea e intenta nuevas vías de solución distintas a las utilizadas inicialmente.
	

	¿Qué tipo de materiales prefiere? Ordinarios, tecnológicos, de recuperación, manipulatico, etc…
	



VARIABLES SOCIALES E INTERACCIONES EN EL AULA
	Mantiene una conducta aceptable en el aula respetando  las reglas básicas
de convivencia.
	

	Necesita atención individualizada en el aula por parte del docente a la hora de realizar las actividades.
	

	Pregunta y pide aclaraciones al maestro en relación con la tarea a realizar.
	

	¿Cuándo trabaja mejor el alumno? Individualemente, por parejas, en pequeño grupo, gran grupo…
	

	Se muestra integrado/a dentro del grupo clase.
	

	Pregunta y pide aclaraciones a sus compañeros en relación con la tarea a realizar
	



OTRAS VARIABLES QUE PUEDEN INFLUIR EN SU ESTILO DE APRENDIZAJE Y/O MOTIVACIÓN
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